
                                                         

 

臺北市內湖區麗湖國民小學 112 學年度第 2學期 

各學年性別平等教育相關教育活動 
 

年

級 
活動名稱 融入領域 內容或方式 課程實施日期 時數 

一 
薩琪不想當空中

小姐 
生活 繪本導讀 、學習單 第 10-11 週 6 

二 男女都一樣 
生活 

國語 

性別平等職業影片欣賞、繪本欣賞

與延伸討論 
第 6週 6 

三 
繪本《鐵漢也有

柔情》 
綜合 繪本導讀、學單延伸討論 第 4週 6 

四 我們一班都是鬼 國語 簡報共讀、提問、發表 第 14 週 6 

五 

共讀書 

拾荒少年/男孩女

孩 

綜合 

1.引導學生事先閱讀並產生學習動

機，設計問題與孩子討論故事中的

議題。 

2.小組提問並互答。 

3.書寫小組討論結果並說明個人看

法，完成導讀單。 

3/12-3/16 4 

彩虹時代 語文 
1. 認識多元性別特質。 

2. 認識運動場上的性平問題。 
4/30-5/11 4 

六 

青春燦爛 5:認識

自己與青少年次

文化 

綜合 

1.透過影片，討論主流價值中，對

性別的審美觀。 

2.討論青少年次文化中美的概念。 

3. 透過影片討論次文化對身體意象

的影響，並認識自己的長處與優點 

113/03/10 

113/03/16 
3 

青春燦爛 6:初戀

那件小事 
綜合 

1.播放電影「初戀那件小事」的重

要情節片段，引導學生思考片中女

主角在成長過程中找尋自我價值定

位及自信的過程。 

2.引導孩子體會青春期中異性相處

的微妙情愫和態度，學習認識不同

性別者處理情緒的方式不同。 

3.引導學生辨別不同類型的情感關

係，對於欣賞異性的情感不單單只

113/03/17 

113/03/23 
3 
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是戀愛的成分，而是能夠作為一種

實現夢想或目標或成為更好自我的

動力。 

4.針對電影中男主角欣賞女主角的

「內在」這環節，引發學生思考關

於內涵的重要以及意義。 

5.請學生發表電影中發人深省的情

節或對白。 

6.引導學生完成學習單。 

※依據性別平等教育法每學期各班至少進行 4小時(6 節課)性平教育，可以利用發下之每班一本補

充教材。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臺北市內湖區麗湖國民小學 112 學年度第 2學期 

性侵害性騷擾或性霸凌防治教育各學年規劃活動 

 

年級 活動名稱 
融入領

域 
內容或方式 課程實施日期 時數 

一 
奇妙的水/ 

水的遊戲 
生活 

透過游泳時穿泳裝而遮蔽的部位

(隱私)，了解何謂性騷擾。 
第 13-14 週 4 

二 繪本導讀 語文 繪本導讀、學單延伸討論 第 15 週 3 

三 
繪本《鐵漢也

有柔情》 
綜合 繪本導讀、學單延伸討論 第 4週 6 

四 萱萱的日記 綜合 繪本討論、學習單 第 7週 3 

五 性剝削宣導 綜合 

1.透過宣導活動，以案例跟學生

說明何謂性剝削。 

2.針對故事與新聞事件內容，教

師引導學生思考及討論兩性間的

互動關係及如何保護自己。 

3.學生發表對於故事事件與新聞

4/12 3 
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事件的想法並進行虛擬演練。 

六 

青春燦爛 7:親

密關係(跟騷

法、性剝削) 

綜合 

1.播放課程 ppt 讓學生觀賞，同

時配合引導及討論。 

2.教師引導並與學生共同討論文

章中所探討的異性戀愛觀，辨別

不同類型的情感關係，釐清性與

愛的迷思以及面對情感的正確態

度。 

3.和學生討論不同性別者談戀愛

時，可能會有的情緒反應也不相

同，應實際與對方確認與釐清，

並採取合宜的表達方式。 

4.討論戀愛關係中可能潛藏的危

機，不被對方接受的情感表現方

式可能會被對方認為是騷擾或侵

害。 

5.討論對於受到性騷擾或性侵害

者，應如何給予同理和關懷。 

113/03/24 

113/04/06 
6 

※依教育局來文，每學期各班需進行至少 2小時(3 節課)性侵害性騷擾防治教育。 

 

 

 

 

 

 

 

臺北市內湖區麗湖國民小學 112 學年度第 2學期 

家庭暴力防治教育課程各學年規劃活動 

年級 活動名稱 融入領域 內容或方式 課程實施日期 時數 

一 小愛的繪本 生活 影片賞析、學單延伸討論 第 11 週 3 

二 繪本導讀 語文 繪本導讀、學單延伸討論 第 9週 3 

三 
繪本 

《愛心樹》 
綜合 繪本導讀、學單延伸討論 第 3週 3 
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四 哥哥我想你 綜合 繪本 PPT+完成學單 第 4週 3 

五 家庭安和樂 健康 

1.了解家暴的定義及類型。 

2.看到這樣的案例，你有什麼

感覺？ 

3.知道遇到家庭暴力時有哪些

處理的方法。 

4.引導學生思考當身邊的人面

臨家暴時，可以如何關懷與

鼓勵他們。 

5/21-6/28 3 

六 

五「心」級電

影院-扶桑花女

孩 

綜合 

1.播放電影「扶桑花女孩」的重

要情節片段，引領學生思考片

中主角紀美子想要改變命運實

現夢想的決心。 

2.討論電影中母親、哥哥、好

友與恩師給主角的支持與關

懷，引導學生思考家人角色的

意義與責任，探索家庭生活問

題對個人的影響，進而凸顯

「家庭教育」與「品德教育」

的重要與價值。 

3.請學生發表電影中發人深省

的情節或對白片中有家暴場

景，可藉機和學生宣導家暴防

治的觀念。 

4.想像自己是故事中的主角，

討論若遇到家人不支持自己的

夢想時，可以運用哪些溝通技

巧與家長分享想法與感受。 

5.引導學生完成學習單。 

113/05/26 3 

  ※依教育局來文，每學期各班需進行至少 2小時(3 節課)家庭暴力防治教育。 


