
給新生家長的一封信 

親愛的家長： 

    您好!歡迎您和孩子加入麗湖國小的大家庭！很榮幸在新的學年裡擔任一

年級的級任導師，與您一起為孩子的成長努力。為了讓孩子平穩快樂的跨出

小學生活的第一步，在此與您分享老師們的建議， 讓我們一起共同為您的寶

貝努力吧!  

一、 開學初期，可以幫助孩子學會的部分:  

1. 認識上學、放學的路線﹕ 

   剛開學的幾天，請帶孩子認識學校附近的環境，熟悉上下學路線，並約定   

   好放學時接送的地點。 

2.記住家長的手機號碼、家裡的電話號碼。 

3.學會使用蹲式廁所，自行穿脫褲子、擦屁屁。 

二、學校生活﹕ 

1.學校作息時間:週一、週三、週四、週五皆為半天，中午 12 點放學。 

  週二上課整天，下午 3 點 50 分放學(要帶餐具到校喔!)。 

2.服裝﹕週一穿著學校運動服，運動服要縫上學校發的名牌； 

  體育課以穿著學校運動服為主，或著輕便服裝。 

3.安全須知﹕教室、走廊、班群空間不衝跑、遊戲不推擠、排隊守秩序、不   

  隨意碰觸他人身體。。 

4. 遇身體不適時，一定要馬上告訴老師。 

 



三、養成良好的生活習慣： 

1.早睡早起﹕7 點 30 分~7 點 50 分之間到校。 

2.吃完早餐再上學，幫助孩子能從容地完成在校的學習。 

3.不要帶零食或含糖飲料到校，白開水是最好的飲料。 

4.原則上請不要讓孩子攜帶玩具、金錢到學校。(學用品以實用為主，不要有

「遊戲功能」，以免上課分心) 

5.家裡有事或孩子生病不能到校上課時，請通知老師(事假需事前請假)，臨

時病假請在 8:00 前知會老師，以免老師擔心。當天功課可以為孩子準備，放

在警衛室，家長可以利用時間領取。 

四、學習指導 

1.指導孩子自己整理書包，依照功課表、聯絡簿，準備隔天必備的書本和學 

  用品。 

2.國語科﹕前十週上注音符號，帶首冊課本及習作。 

  其餘科目﹕配合老師指導，放置學校或帶回，減輕書包重量。 

3.請陪伴孩子寫作業及親子共讀哦！(要提醒孩子寫功課時要坐姿端正、執筆 

  正確、按照筆順，老師建議目前不要使用自動鉛筆。) 

4.請每天檢查孩子的作業和家庭聯絡簿，並請簽名。 

  ＊是否確實完成所有功課，包含紙筆、口說、閱讀、預習？ 

  ＊錯誤是否已訂正？ 

5.發下的調查表、通知單請詳細閱讀，回條填寫完整並按時交回。 

6.詳閱班級快訊。 



五、請為新生準備學用品，並於拆封後在每件學用品寫上或貼上姓名。 

    學用品建議樣式，請參閱下方附圖。 

 自行準備 

1. 書包（建議使用後背式書包，方便上、下樓，避免危險。並在書包內側

寫上姓名）。 

2. 樣式簡單，不要有玩具功能的鉛筆盒。 

3. 削好的鉛筆 3~5 枝、墊板、藍筆一枝、螢光筆一枝、白板筆一枝、白板 

    擦、橡皮擦、 膠水(請拔除內塞蓋)、15cm 的直尺。 

4. 彩色筆、蠟筆、色鉛筆、安全剪刀。 

5. 餐具(①大碗公、②小湯碗、③湯匙孩子每週二會在校用餐，建議準備 

    隔熱、不鏽鋼餐具) 。 

6. 替換衣物一套(含內著，以備不時之需)。 

7. 潔牙用具(牙膏、牙刷、漱口杯)。 

8. 紙盒衛生紙(方便孩子抽取，也以免即將用罄時，擠成一團或飄飛)。 

9. 吊掛式水壺。 

10.室內鞋(包覆式為佳、拖鞋易受傷) 。 

 老師代為準備項目 

隔板桌墊 1個、功課袋、L夾、工具籃 1個、雙頭油性奇異筆 1枝、抹布

2條、小掃把、姓名貼 100 張、桌墊 1塊、相關簿本、學習檔案夾、雜誌

盒書架、……(為讓孩子一進學校即能進入最佳學習狀態，老師們根據教

學經驗及學校置物空間為孩子購買學用品，這些您可不用在額外準備，費



用屆時由班費共同支付。若您欲自行準備，請於開學日告知導師，可全數

退回(除姓名貼外)   

 

 

六、其他 

（一）8月 30 日開學日，老師會再調查孩子的安親班、路隊及是否訂購午餐

等資料，請您到時再與老師配合，謝謝您。 

（二）8月 30 日老師可能會需要家長協助照相，屆時您若方便，請您不吝伸

出您的援手，再次感謝。 

 

 

 

七、親師溝通 

   若孩子在學習或學校生活上有需老師協助之處，歡迎家長利用聯絡簿、電

話與老師進行溝通，讓我們一同陪伴孩子健康、快樂成長。 

  《好的開始是成功的一半》，一開始就指導孩子自己動手做，培養孩子自己

完成 功課，收拾物品， 睡前整理書包，早睡早起，吃完早餐才上學，做家

事等生活好習 慣。並和孩子討論、建立放學後寫作業、 休息、玩耍的順序

與模式。孩子用心做完 作業或好表現，記得給予讚美。 

敬祝 闔家平安！事事如意！  

一年級全體老師 敬上 111 年 7 月 28 日 



學用品建議樣式： 

 

 

 

蠟筆 

 

色鉛筆 

 

吊掛式水壺 

 

白板筆、白板擦 

  

大碗公、附柄小湯碗、湯匙 盒裝衛生紙 

 

 

室內鞋  


